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Inbetriebnahme u. Optimierung Windows7-PC/-Notebook   

 
  
 
Installation/Update und Konfiguration von div. Standard-Software: 
 
 
Office-Komponenten 
 
OpenOffice 3.x  
mit empfohlenen Add-ons (freie Office-Suite) 
OpenOffice ist ein freies Office-Paket, das aus einer Kombination verschiedener Programme zur    Textverarbeitung, 
Tabellenkalkulation, Präsentation und zum Zeichnen besteht. Es unterstützt alle wesentlichen MS-Office-2003/2007-
Dateiformate (*.doc, *.xls, *.ppt etc.). Wer nicht zwingend auf Microsoft Outlook angewiesen ist,  hat mit OpenOffice 
eine gute Gratis-Alternative zu MS Office. 
 
Microsoft Office 2003 / 2007 (kostenpflichtige MS-Office-Suite) 
 
Microsoft Office Compatibility Pack (Office-2007-Dateien in Office-2003 öffnen) 
 
Sun ODF Plugin für Microsoft Office (OpenDocument-Format in MS-Office öffnen) 
 
Adobe Reader: zeigt Dateien im verbreiteten PDF-Format  
 

Internet-Anwendungen 
 
Mozilla Firefox 3.5.x  
   mit empfohlenen Addons (sicherer Web-Browser): 
   Addons erhöhen Komfort und Sicherheit beim Web-Surfen, z.B.: 

• Adblock Plus:  
   blockiert nervende Werbe-Ads, -Popups und –Banner 

• BetterPrivacy:  
 dient dem Schutz vor unlöschbaren Langzeit-Cookies,  
    die Web-Aktivitäten der Nutzer unbegrenzt erfassen und nachverfolgen können. 

• De-CH-Wörterbuch 
 
Internet Explorer 8 (Microsoft Web-Browser) 
 
Sun Java Runtime Environment:  
   nötig für die korrekte Anzeige von Web-Inhalten 
 
 
 
 



 
Adobe Flash Player für Firefox und Internet Explorer 
  nötig für die korrekte Anzeige von Web-Inhalten 
 
  
 
Sicherheits-Anwendungen 
 
Eset NOD32 (empfohlene Antivirus-Lösung) 
 
Acronis True Image Home (empfohlene Backup-Lösung) 
 
Secunia PSI (überwacht Aktualität und Sicherheit installierter Software) 
 
ClearProg (löscht temporäre Dateien beim Start) 
 
CrystalDiskInfo (überwacht den Zustand der Harddisks) 
 
 
 
Systemoptimierung und Tests  
 
 

 
Einrichtung Computersicherung / Datensicherung 
 
 
 
Erstellung Wiederherstellungs-Datenträger 
 
 


